
Tirsdagstræning i Sofielund den 9/6-2015 v. Thomas

Bane A - Svær 4,8 km. "5 sten, 5 lavninger, 5 grøfter, 5 stier"

Mellemtid Hurtigst på 315m.

Løber Rank Overall Post 8 Post 11 Fradrag Korrigeret tid strækket til Post 12

Anders Lunding 1 00:40:27 00:12:18 00:22:56 00:10:38 00:29:49 00:01:59

Per Storm 2 00:38:00 00:14:58 00:21:46 00:06:48 00:31:12 00:02:18

Daniel 3 00:43:25 00:12:53 00:23:42 00:10:49 00:32:36 00:05:14

Finn Henriksen 4 00:48:20 00:13:21 00:25:58 00:12:37 00:35:43 00:02:48

Gitte C. 5 00:48:46 00:16:39 00:27:44 00:11:05 00:37:41 00:02:49

Anita Lunding 6 00:53:54 00:18:58 00:31:25 00:12:27 00:41:27 00:02:48

Bjørn C. 7 00:58:14 00:20:24 00:31:14 00:10:50 00:47:24 00:05:08

1401702 Ove S. ?? 8 00:58:14 00:20:24 00:31:14 00:10:50 00:47:24 00:05:08

Torben Kruse 9 01:06:38 00:24:25 00:38:39 00:14:14 00:52:24 00:03:57

Randi Splittorff 10 01:04:07 00:23:51 00:35:30 00:11:39 00:52:28 00:03:55

Ole Axelsen 11 01:11:34 00:23:16 00:39:54 00:16:38 00:54:56 00:03:42

Annette F. 12 01:27:07 00:24:56 00:48:13 00:23:17 01:03:50 00:05:11

Jens Ibsen 13 01:39:04 00:37:24 01:01:20 00:23:56 01:15:08 00:05:10

Bane B - Mellem 3,1 km.

Mellemtid Hurtigst på 300m.

Løber Overall Post 8 Post 10 Fradrag Korigeret tid strækket til Post 13

Sandra G. 1 00:46:25 00:15:16 00:46:25 00:03:19

Alba og Anne 2 00:58:41 00:28:36 00:58:41 00:05:30

Torben og Peter 3 01:16:04 00:41:10 01:16:04 00:03:33

Leila 4 01:13:20 00:30:20 Mangler 10+16 00:06:05

Fradrag (Post 9 og 10 ud )

Fradrag (ikke aktuelt )

Jeg havde desværre ikke været omhyggelig nok ved postudsætningen. Daniel fik rettet op på noget det - TAK. Rank/Placering er baseret på Korrigeret tid. Den 

korrigerede tid er fremkommet ved at "udklippe" den del af banen der kommer efter post 8 (38) på bane A og et par poster frem. Udover Rank, er i også blevet målt 

på første del af banen (Mellemtid post 8) samt på et udvalgt stræk. Reelt har Daniel vundet med ca. 15 sekunder, hvis han får fradrag for hans rettelse omkring 40 

og 41. -dette er lidt udokumenteret - nedenstående er fakta:



Bane A:



Bane B:


